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LA ACTITUD PARA EXTENDERNOS 
Filipenses 3:13 

Dr. Alfonso Calderón E., Pastor 

PROPÓSITO ESPECÍFICO: Mostrar lo importante de las buenas actitudes para poder 

extendernos en la obra del Señor… 

INTRODUCCIÓN: Existen buenas y malas actitudes, unas abren la puerta para 

extendernos y otras las cierran.  
“Extendernos” es el deseo de Dios y a lo largo de toda la Biblia vemos esta realidad, sólo 
que el pueblo de Dios debía tener la actitud correcta para extenderse, pues cuando tuvo 
una actitud incorrecta, no se extendieron y aun más, perdieron sus bendiciones.  
Actitud, es descrito por los psicólogos como la expresión de lo que sentimos y de lo que 
pensamos, con acciones, hoy Dios quiere transformar tu actitud, poniendo:  
Pasión en tus sentimientos, Visión en tus pensamientos, y llevarlo a la practica con 
acciones.  
¿Cuál debe ser nuestra actitud para extendernos?  
Nehemías nos muestra la actitud para extendernos: Tener pasión, visión y acción:  

I.         PASIÓN POR EXTENDERNOS  
A. Nehemías tiene pasión por las almas. (Neh.1:3-4; 2:2-3).  
       1. Nehemías estaba en Susa (Persia), como copero personal del rey Artajerjes y le                                                      
preguntó a uno de sus hermanos como era la situación de Jerusalén:  
          a) ¿Cómo estaba la gente? Las noticias que le dieron fue que estaban: En cautividad, 
es decir en esclavitud, en gran mal y afrenta, otra versión dice que estaban: “en una 
situación muy difícil y vergonzosa”.  
          b) ¿Cómo afectó a Nehemías? Lloró, hizo duelo, ayuno y oró, su corazón estaba 
quebrantado. Nehemías dijo al rey: “¿cómo no estará triste mi rostro...?”  
      2. ¿Cómo está hoy la gente? ¿Cómo afecta esto a tu vida?  
Hoy día es la misma situación espiritual, lo cual debe tener un efecto en nuestro corazón, 
como le ocurrió a Nehemías, a Jesús (Mt.9:36) a los discípulos y en cada avivamiento a lo 
largo de la historia.  
      3. Perder la pasión por las almas es perder el propósito de ser iglesia.  
         ¿Cuáles son tus pasiones? Tu pasión marca tus prioridades, tus conversaciones, tu 
manera de usar el tiempo.  
Nehemías comenzó a orar y ha ser consecuente con su oración.  
B. Nehemías tiene pasión por Dios. (Neh.1:5-11).  
       1. Nehemías tiene pasión por la gente, porque tenía pasión por Dios.  
Nehemías alimenta su pasión por Dios, con la oración y la Palabra:  
           a). La Oración: Ve y declara a Dios fuerte, grande, temible que guarda el pacto, que 
tiene atento su oído y sus ojos abiertos, pide perdón por el pueblo, por él.  
          b). La Palabra: Su conocimiento de la palabra es notable, teniendo conocimiento de 
los detalles y ora en base a ella.  
      2. ¿Cómo está tu pasión por Dios? ¿Cómo va tu vida de oración y de la palabra?  
¡Renueva la pasión por Dios, entra en un nuevo tiempo de búsqueda de su presencia, esa 
es la actitud que te hará extenderte sin límites!!! 
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II.         VISIÓN PARA EXTENDERNOS  
A. ¿Qué visión tienes en tu vida? 
      1. Visiones incorrectas:  
           a). Visión indiferente: (Mt.14:14-15) La indiferencia, es el que ve sólo su problema y 
por esta razón no siente nada por otros, como los discípulos argumentaron a Jesús: “La 
hora es ya pasada, despide a la multitud”. ¿Ves sólo tus problemas?  
           b). Visión de conmiseración y religiosidad: La conmiseración es la compasión que se 
tiene del mal de alguien, pero pasa de largo, como aquellos religiosos pasaron viendo al 
herido en el suelo (Lc.10:30-33).  ¿Pasas tú también de largo?  
           C. Visión de comodidad: (Jue.5:15-16)  
Hay grandes propósitos en su corazón, pero se quedan en la comodidad.  
Ven el trabajo, saben y pueden hacerlo, no dicen no, pero sencillamente no lo hacen.  
¿Te quedas oyendo balidos de ovejas en la comodidad como los de Rubén o eres como 
Débora que marcha con poder? (Jue.5:12,21).  
2. Visión correcta, la que tuvo Nehemías: (Neh.2:17-20)  
          a). Nehemías: No fue indiferente pudo haber dicho: “yo tengo también mis 
problemas” 
No se quedó en la conmiseración y religiosidad, diciendo: “Pobres personas, voy a orar y 
ya está”. 
No se quedó en la comodidad, pues no se quedó en el palacio, sino que fue a Jerusalén 
donde estaba la necesidad, allí en el lugar de la esclavitud, del gran mal y de la afrenta, allí 
fue y animó diciendo: “Venid, edifiquemos, no estemos más en oprobio... así esforzaron 
sus manos para bien”. ¡Esta actitud tienes que tener!  
          b). La visión de Nehemías estaba basada en tres aspectos:  
              (1). Determinando (Job.22:28): Nehemías se determinó (Neh.2:20), porque sin 
determinación es imposible extendernos como Iglesia, esa determinación debe ser firme y 
constante.  
              (2). Emprendiendo (1.S.26:25). Como Nehemías para extendernos hemos de 
emprender cosas y apuntar a donde queremos llegar, tal y como lo hizo él (Neh.2:4-9). 
 Saúl el peor enemigo de David, tuvo que reconocer que David, emprendería cosas 

grandes y prevalecería.  
 Tus peores enemigos, por tu actitud declaran lo mismo que Saúl y tus enemigos 

serán humillados, como los enemigos de Nehemías al ver realizado lo que 
emprendió (Neh.6:16).  

              (3). Perseverando (Lc.8:15). Cuando emprendes cosas como Nehemías, la 
oposición se levantará seguro, pero no sólo de afuera (Neh.4:1-9) sino también de adentro 
(Neh.4:10-15) y es ahí donde más que nunca debes perseverar, sin perder la visión. 
 Muchos son los espinos que tratarán ahogarte para no dar fruto (Jn.8:14), pero 

Dios te llama a dar fruto con perseverancia. ¡¡Esta es la actitud que debes tener 
para extenderte!!  

III.         ACCIÓN EN EXTENDERNOS.  
A. Nehemías se puso manos a la obra. (Neh-2:18).  
     1. ¿Cómo Nehemías transformo su sueño, en una realidad?  
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Trabajando, esforzándose, poniendo manos a la obra, teniendo claro que el trabajo no se 
iba a detener (Neh.6:3)  
Trabajar era la única manera para que Nehemías viera transformado su sueño en una 
realidad (Neh.6:16).  
             1) ¿Sueñas con ver personas conociendo a Dios? Como iglesia, todos soñamos en 
ver a miles salvos, sanados y libertados por Cristo, pero: ¿Cómo se puede hacer ese sueño, 
una realidad? Trabajando, es decir: “Evangelizando”, no existe otra fórmula (Ro.10:14-15). 
¡Desde el infierno hay un clamor para que tú testifiques! (Lc.16:27-28)  
            2) Dios sigue preguntando: “¿A quién enviaré y quien irá por nosotros?” (Is.6:8), no 
te quedes: “diciendo”, es muy bonito “decir”. Es hora de: “HACER”, de responder con 
acciones, como los discípulos cuando Jesús les dijo Id, ellos no responden nada con su 
boca, no lo encontramos, lo que encontramos es Marcos 16:20: “y ellos, saliendo, 
predicaron en todas partes, ayudándoles el Señor y confirmando la palabra con las señales 
que le seguían. Amén”. 
 Más que decir, sencillamente: Sal, predica gana las almas…  
     2. Como Nehemías, ten claro que: haces una gran obra y no puedes dejarla, que nada 
te distraiga, porque si no la obra cesará (Neh.6:3)  

CONCLUCIÓN: Examina tu vida y rompe con actitudes que impidan extenderte.  

Ten la actitud que tuvo Nehemías: Busca esa pasión por las almas y por Dios, Lleva a cabo 
la visión, con determinación, perseverando en todo lo que emprendas, y ponte manos a la 
obra, responde con acciones, ganando almas para Dios (Is.61:1-4; 58:11-12)  
   
“La actitud de ustedes debe ser como la de Cristo Jesús...y se hizo obediente hasta la 
muerte... por eso Dios lo exaltó” Filipenses 2:5-9  
 


